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ZPRAVODAJ FARNOSTI
PŘI KOSTELE sv. TOMÁŠE V BRNĚ

Motto:

”
Hlásej slovo, naléhej, ať vhod či nevhod, usvědčuj, domlouvej,

napomı́nej s veškerou shovı́vavostı́ a poučenostı́“

2Tim 4; 2

Úvodnı́ slovo
Milé sestry, milı́ bratři, již

od počátku založenı́ nekomerčnı́
křesťanské televize NOE ji podporujı́
věřı́cı́ v brněnské diecézi svými
modlitbami a finančnı́mi prostředky.
V našı́ diecézi se děje mnoho
událostı́, které stojı́ za zaznamenánı́,
a proto vzniklo v listopadu 2006
v prostorách užı́vaných Radiem
Proglas v Barvičově ulici regionálnı́
studio Telepace. Starosti o provoz
a vysı́lánı́ však tehdy nedovolily

činnost brněnského studia rozvinout
podle plánů.

Biskupstvı́ brněnské a Radio Pro-
glas se nynı́ rozhodly provoz stu-
dia oživit. Brněnské studio bude
provozovat Radio Proglas v těsné
spolupráci s Televizı́ NOE, která je
zásadnı́m a rozhodujı́cı́m odběratelem
natočených materiálů. Věřı́m, že tato
varianta bude přı́nosná a umožnı́ dalšı́
prohlubovánı́ spolupráce médiı́, která
vytvářejı́ křesťané.

Náklady dosahujı́ v jednorázové
vstupnı́ investici částku 250 000 Kč,
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ročnı́ náklad devět set tisı́c korun.
Prosı́m vás o přispěnı́ na televiznı́
studio Brno v mimořádné sbı́rce, která
proběhne při všech bohoslužbách
1. neděle adventnı́ (27. listopadu
2011).

Prosı́m také o vaše modlitby, aby
se podařilo televiznı́ studio uskutečnit
a dále rozvı́jet.

Ze srdce vám všem žehnám.

Váš biskup Vojtěch

Informace
Aktuálnı́ děnı́ ve farnosti

• Intence (mešnı́ stipendia na určitý
úmysl dárce) na přı́štı́ kalendářnı́ rok
se začnou zapisovat od 1. neděle ad-
ventnı́ (27. listopadu 2011) v sakris-
tii. Nejvhodnějšı́ doba je vždy po
skončenı́ kterékoliv mše svaté.

• O 3. neděli adventnı́ (11. pros-
ince 2011) bude mši svatou v 9
a v 11 hodin celebrovat otec Pavel
Hověz, farář v Brně – Lesné. Během
dopoledne bude možnost zakoupenı́
stolnı́ch kalendářů na rok 2012, vy-
daných na podporu stavby nového
farnı́ho kostela na Lesné, a rovněž tak
i sbı́rka při těchto bohoslužbách bude
určena na tento účel.

• V neděli 27. 11. 2011 od 15:00 se
uskutečnı́ na faře Lidická 6, tradičnı́

malovánı́ mikulášských pernı́čků.
Zveme rodiče a děti. Těšı́me se na vás.

• V neděli 4. 12. 2011 od 15:00 se koná
na Petrinu, Veveřı́ 15, Mikulášská
besı́dka pro všechny školáky. Srdečně
zveme rodiče, děti i dalšı́ přı́buzné.
Prosı́m, vezměte si s sebou přezůvky.

• Ve středu 7. 12. 2011 při večernı́
dětské mši svaté se zastavı́ v našem
kostele svatý Mikuláš. Z tohoto
důvodu v ten den odpadne obvyklý
program pro nejmenšı́ přede mšı́
svatou.
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jen přestupujeme, letı́me stále stej-
nou společnostı́ už z Vı́dně a na
všem máme nalepeny cedule Kábul.
Určitě to přehodı́ z letadla do letadla,
a tedy jı́t k pásu je zbytečné. Posı́lá
nás tedy do obchodu a jde k pásu
hlı́dkovat sám. Asi za půl hodiny se
vracı́ a uznává, že jsme měli pravdu.
Všechna zavazadla těch, co končı́
v Dillı́ jsou rozebrána a pás už jezdı́
prázdný. V ten moment cosi chytá mě
(asi ten stále jedoucı́ pás) a se slovy, jis-
tota je jistota, jdu hlı́dkovat pro změnu
já. Přicházı́m zrovna ve chvı́li, kdy
ze zatáčky majestátně vyjı́ždı́ můj ba-
toh a za nı́m spořádaně zavazadla os-
tatnı́ch kamarádů. Nevyzvednout si je
by určitě znamenalo - už nikdy je nes-
patřit.

Vydáváme se na cestu k východu
letiště. Krátká obhlı́dka Dillı́ ve mně
zanechává trvalou vzpomı́nku na
exkurzi v prádelně. A znovu letiště
a vzhůru směr Afghánistán.

Když přeletı́te hory, začne letadlo
klesat. Jak se blı́žı́ Kábul, utichá
brebentěnı́ a šum a zavládne napětı́.
Pilot zatáčı́ okolo štı́tů a vrcholů
a mı́sty je skála tak 200 m od křı́dla.
Letı́ se údolı́m a letadlo několikrát
ostře zatočı́, takže letı́me téměř po
křı́dle, a i když nesedı́te u okýnka,
je krásně vidět zem. Začı́najı́ prvnı́
vesnice, které jsou asi předměstı́m
Kábulu. A už je tu letiště. Letadlo
dosedá a slušně se třese, protože be-
ton je hrbolatý. Hrneme se ven. Pěšky

mezi letadly kličkujeme do letištnı́
haly. Začı́nám mı́t pocit, že jsem doma.
Letištnı́ hala se velice podobá českým
podchodům. Nı́zký strop obložený
odstávajı́cı́m dı́rkovaným plechem,
kabely elektroinstalace uvolněně trčı́cı́
a všudypřı́tomný zápach moči. Celnı́ci
s kalašnikovy nás šikujı́ a rusky
podávajı́ informace, které nám majı́
napomoci k odbavenı́. Odbaveno.

PARKOVIŠTĚ U LETIŠTĚ – PRVNÍ

ZÁŽITEK.
V době našeho přı́letu se vracejı́

poutnı́ci z Mekky. Přı́buznı́ na ně
čekajı́, aby na nich spočinul alespoň
odlesk požehnánı́, který si z onoho
přesvatého mı́sta vezou. Je jich
mnoho, a tak občas někdo překročı́
jakousi čáru, za kterou bez letenky
nemůžete. V ten moment je takový
člověk ”vrácen“ tam, kam patřı́,
policejnı́m klackem. Nikdo se tu
s lidmi vůbec nemazlı́ a klidně je
přetáhnou přes hlavu. Na mého
kolegu je to moc. Prudce měnı́ směr,
chytı́ policajtovi čakan a česky mu
s převýšenı́m patra ostře řı́ká: ”Jestli
to ještě jednou uděláš, přerazı́m ti
ten klacek o hřbet.“ K našemu údivu
policajt ustoupı́.

Plyne z toho poučenı́ – mluvı́te-li
zřetelně, tamnı́ policie rozumı́ . . . Pak
nás taxı́k bere do hotelu.

Pokračovánı́ v přı́štı́m čı́sle

Radomı́r Vořı́šek
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”Ale těšit se na to můžeš, ne? Vı́š,
já se strašně těšı́m, že si ještě někdy
zalyžuju, i když určitě ne závodně.
Stačı́ obyčejná sjezdovka, poletujı́cı́
vločky, vı́tr ve tváři – na to se těšı́m, ani
nevı́š jak moc.“ Katka se odmlčı́ a pak
pohodı́ hlavou: ”Hele, ty prej dobře
kreslı́š. Moc bych do nového čı́sla
potřebovala karikaturu Krakena“ –
svérázný člen pedagogického sboru si
svou přezdı́vku opravdu zasloužı́. Teď
už se smějı́ oba. Honza mı́jı́ svůj vchod
a za chvı́li sedı́ u Katčina noťásku.
Ta holka je fakt vtipná, to se musı́
uznat, myslı́ si Honza, ale zrak mu
stále bloudı́ po vitrı́nce plné pohárů
a medailı́. A pak zas na usměvavý
obličej a berle opřené o židli. A na-
jednou si vzpomene na nedělnı́ kázánı́
– tak tohle je ta NADĚJE, ne zoufal-
stvı́, ne rezignace nebo lhostejnost.
NADĚJE radostného čekánı́ – na snı́h
i na děťátko, jehož narozenı́m se zrodil
život pro nás pro všechny. Dary ničı́m
nezasloužené, které nás učı́ pokoře
a vděčnosti. Honza zas mrkne po
Katce. Od nı́ se toho může vážně
hodně naučit. Usměje se na ni a sáhne
po bloku a tužce.

Marie Sojka Veselá

Afghánistán

V letech 2007-2008 se Radek Vořı́šek
zúčastnil realizace projektu Breaking the
Circle - (česky Rozbitı́ kruhu). Projekt,
podporovaný EU, měl za cı́l vybudovat
v Kábulu buňku pomoci drogově závislým
a vyškolit mı́stnı́ lidi pro tuto práci.
Otiskujeme jeho postřehy z těchto cest.

ÚVOD

Nabı́dka letět do Kábulu a spolu-
podı́let se na založenı́ čehosi okolo
prevence a léčby drogových závislostı́
nepřišla proto, že jsem tak skvělý
odbornı́k, ale proto, že se tam nikdo
moc nehrnul. Nejsem žádný hejsek
a nedělám ukvapené závěry. Je to
nebezpečné mı́sto a mám čtyři děti
a k nim jednu ženu (k sobě taky).
Proto se dávám do zvažovánı́. Pro-
ces mi trval asi setinu sekundy. Po-
jedu. Po nezbytných očkovánı́ch – ty-
fus, žloutenka A a B, cholera (ta stála
995 Kč – nechal jsem bůra tringelt,
protože to byl frťan zajı́mavého pitı́)
letı́me Vı́deň, Amsterdam, Dillı́.

Po delšı́m letu je tu Indie, přestup.
Provoz letiště vyžaduje zbystřit po-
zornost a dát si bacha hlavně na věci,
které člověka vůbec nenapadnou, že
by se mohly stát. Kolegu napadá ab-
surdnı́ věc. Povı́dá: ”Pojďte se podı́vat,
jestli nám náhodou nevyjedou naše
zavazadla.“ Sborově namı́táme, že
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• Ve středu 14. 12. a 21. 12. 2011 vždy
od 16 hodin odpoledne se mohou
děti (i ty menšı́) v sakristii zúčastnit
tradičnı́ výroby ozdob na vánočnı́
stromek dětı́ pro náš kostel. Tento
stromeček si pak děti také budou samy
zdobit ve středu 21. 12. po skončenı́
večernı́ mše svaté. Srdečně zveme k co
nejhojnějšı́ účasti děti i rodiče – čı́m
vı́ce pomocnı́ků, tı́m většı́ krása!

• Na 1. adventnı́ neděli 27. 11. si bude
po mšı́ch svatých v 7:45 a 9:00 možné
v kostele zakoupit básnickou sbı́rku
Petra Kaďourka (Marabu) Úlomky
hlı́ny.

Z farnı́ charity

Váženı́ přátelé,
máme za sebou slavnost Všech

Svatých a Dušičky, kdy vzpomı́náme
na všechny věrné zemřelé. Dnes
prožı́váme slavnost Krista Krále,
poslednı́ neděli cı́rkevnı́ho roku. Rok
je za námi.

Pokusili jsme se co nejrychleji
vyvětrat naši charitnı́ pokladničku,
kupodivu se v nı́ zadařilo a bylo co
předávat na správná bohulibá mı́sta.
Z peněz vsunutých do charitnı́ pok-
ladničky jsme zaslali:
• na léky pro nemocné malomocen-

stvı́m – LL 3 000 Kč

• Česko – slovensko – ugandské
nemocnici sv. Karla Lwangy na
odstraněnı́ podvýživy matek
a dětı́ v Ugandě – 5 000 Kč. Penı́ze
jsme poslali prostřednictvı́m
Arcidiecéznı́ charity Praha.
V charitnı́ vývěsce jsou fotografie
z této nemocnice.

Oblastnı́ charitě Brno bylo
předáno:
• pro hladovějı́cı́ Somálce – 5 000 Kč
• pro Noclehárnu pro bezdomovce

– 6 000 Kč
• pro potřeby Ošetřovatelské služby

Oblastnı́ charity – 6 000 Kč
Je toho tentokrát požehnaně a za to

velké, veliké dı́ky dárci, dárcům!

Před námi je advent, doba ztišenı́
a očekávánı́ oslav narozenı́ Mesiáše.
Jako každoročně i letos bychom rádi
připravili vánočnı́ nadı́lky osamo-
ceným bratrům a sestrám a také
bezdomovcům, starým lidem v Do-
mově pokojného stářı́ a dětem v Do-
mově sv. Markéty. Prosı́me vás, pokud
znáte někoho potřebného, osamo-
ceného, komu by naše vánočnı́ nadı́lka
udělala radost, pak nám do 1. prosin-
ce nechejte v sakristii lı́stek s udánı́m
jména, adresy, přı́padně telefonnı́ho
čı́sla přı́jemce nadı́lky a také s vašim
telefonnı́m čı́slem. Přivı́táme, když
nadı́lku sami předáte.

Spoléháme na už tradičnı́ štědrost
vás, našich farnı́ků i přátel farnosti
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sv. Tomáše, na to, že nám v týdnu
před 22. prosincem přinesete cukrovı́
a ovoce. Moc a moc vám jménem ob-
darovaných předem děkujeme. Naše
prosby a potřebné informace zopaku-
jeme v předvánočnı́m čı́sle Tomáška.

Dobrovolnı́ci farnı́ charity

D U Š I Č K Y

Pojďme v mlze
s drobným deštěm
naslouchat
co si všechno
náhrobnı́ kameny
o nás šeptajı́

Pojďme se modlit
a s mrtvými si povı́dat
Třeba na to čekajı́

Radomı́r Vořı́šek

Já bych byla tak šťastná!

V zářijovém čı́sle Tomáška mě
zaujal článek Marušky Sojky Veselé

”Já bych byla tak nešťastná,“ který
hovořı́ o potřebě skutečné a pravdivé
modlitby za povolánı́ k zasvěcenému
životu. Je to možná legračnı́, ale
ani já tehdy (podobně jako Maruška

předtı́m) nemohla spát, a tak jsem
v noci sedla k počı́tači a psala
. . . připojuji tedy nočnı́ střı́pek svůj. ,

Mám báječnou babičku. Každé
ráno už po páté hodině ráno mı́řila
ke kostelu, aby se, dřı́v než začne
mše svatá v 7 hod., stihla za ”všechny
pomodlit.“ Vždy, když se někdo v našı́
široké rodině narodı́, hned už se začne
modlit za jeho povolánı́ a přı́padně
jeho životnı́ho partnera. Jejı́ velkou
touhou bylo mı́t syna kněze. Nevı́m,
jestli se tyto touhy dajı́ taky dědit
, . . . já mám stejnou . . .

Mým největšı́m přánı́m ale je,
aby byly moje děti svaté. Nechávám
na Bohu, ke kterému povolánı́ je
bude volat. Pokud si však jedno
nebo všechny zvolı́ cestu zasvěceného
života, budu skutečně šťastná . . .

Na závěr bych ráda připojila
svědectvı́ Pascuala Cháveze
Villanueva, hlavnı́ho představeného
salesiánů.

V jednom pořadu řekl, že jeho
povolánı́ ke kněžstvı́ mu vyprosila
maminka. Nevı́m, jestli o tom věděl
od malička, či se to dozvěděl později,
nicméně s vděčnostı́ mluvil o tom, že
to byl největšı́ dar, který od maminky
kdy dostal. Podobně i v nedávném
rozhovoru P. Vojtěch Kodet mluvil
s vděčnostı́ o svém tatı́nkovi. Ten se
mu jednou přiznal, že se celý život za
jeho povolánı́ ke kněžstvı́ modlil.

kMk
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nemyslı́te? Z krásného zvyku zbylo
jediné, počet okének podle délky
adventu . . .

(Převzato z knihy P. Piťhy
”
Adventnı́

čas“)

Za tým P+V+V+M+S+K+a DDt
Klára Kengi Koukalová

POVÍDKA

Honza má mizernou náladu
a štěbetánı́ dvou staršı́ch panı́
s nákupnı́mi vozı́čky, jak je to úžasné,
že je takové teplo a chodnı́ky jsou
suché a jen, aby to tak zůstalo celou
zimu, mu ji vůbec nezlepšilo. Vztekle
kopne do kamene, ten odletı́ velikým
obloukem a trefı́ zdravou nohu holky
o berlı́ch, která jde před nı́m. Do
pasti, teď abych se ještě omlouval!
Nicméně popoběhne a zamumlá:

”Promiň, já nechtěl.“ ”V pohodě,
taky jsem je slyšela a taky mě děsně
štve, že nenı́ snı́h.“ Honza nevěřı́cně
vykulı́ oči. To fakt nechápe! K čemu
je holce o berlı́ch snı́h? Děvče při
pohledu na něj vyprskne smı́chy:

”Vı́š, jezdila jsem závodně slalom, ale
vloni na jaře jsem si rozsekala nohu
na maděru, tak mám letos utrum. A to
jsem se málem dostala do národňáku.
Inu Česká republika přijde o pár

medailı́,“ povzdechne teatrálně a jejı́
smı́ch znı́ kupodivu upřı́mně. ”Ale to
neznamená, že nemiluju snı́h a že mi
nechybı́.“ A dodává: ”Jo, jsem Katka
a chodı́m do 6. B.“

zdroj:www.edb.cz; www.erilens.cz

”Počkej, ty seš Katka Dostálová,
co dává dohromady školnı́ časopis?“

”No, a vı́š, že mě to docela bavı́?
Ale stejně se nemůžu dočkat, až si
stoupnu na lyže!“ Teď se dobře uta-
jovaný smutek vyloupl na povrch.
Katka je Honzovi hned bližšı́, a tak
jı́ začne vykládat, že si nový snow-
board vyprosil už teď k narozkám a že
se nemůže dočkat, až ho vyzkoušı́.
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Dětský začátek adventu
výroba adventnı́ch Jeruzalémů

Již tradičně srdečně zveme
všechny děti na společné vykročenı́
do adventnı́ doby. Hlavnı́ náplnı́
bude výroba adventnı́ch Jeruzalémů,
které si děti odnesou domů a mohou
je pak rozsvěcovat u modlitby
během adventu. Těšit se můžete
také na krátké povı́danı́, dramatizaci,
modlitbu a pı́sničku. Ukončenı́m
bude průvod světélek při společném
zahájenı́ prvnı́ adventnı́ mše v 17:30
(Na mši děti mohou, ale nemusı́ zůstávat).
Kdy: sobota 26. listopadu 2010 od 16
hod.
Kde: sakristie kostela
Věk: program je již pro děti od dvou
let, výtvarně se ale mohou realizovat
i školáci.
S sebou: doporučujeme oblečenı́
vhodné k výtvarné činnosti

PROČ ADVENTNÍ JERUZALÉM?

. . . Adventnı́ kalendáře vzešly ze
zvyku, který se jmenoval Jeruzalém.
Jeho původ je patrně v oblastech
severozápadnı́ho Německa. Jeruzalém
si dělaly děti samy. Vzaly si pruh
pevnějšı́ho papı́ru, asi tak jako dvě
čtvrtky vedle sebe a nakreslily na něj
siluetu města. V nı́ zakreslily kostelnı́
věže, domy, brány, atd. Na všech
těchto budovách byla nakreslena

různě velká a různě tvarovaná okna.
Těch bylo právě tolik, kolik dnů měl
toho roku advent.

Jeruzalém byl postaven na nějaké
mı́sto v pokoji, ne však uprostřed
mı́stnosti, protože na svém mı́stě
měl stát přes celý advent a dále po
celou dobu Vánoc. Navečer byla do
středu Jeruzaléma postavena nı́zká
svı́čka. Jeruzalém se tak stal vlastně
stı́nidlem a byla-li svı́čka v něm
jediným světlem, vrhal po stěnách
veliký, tajemný stı́n. Najednou byli
všichni v pokoji uvnitř Jeruzaléma,
protože je všechny objal jeho stı́n.
Když dı́tě udělalo někomu radost,
prokázalo někomu službu, nebo bylo
prostě hodné celý den, smělo si večer
otevřı́t jedny okeničky. V Jeruzalémě
se otevı́ralo a tı́m i rozsvěcovalo jedno
okno za druhým a děti se radovaly
z toho, že jejich Jeruzalém stále vı́c
zářil.

Celá tato hra se opı́rala o dvě
myšlenky. Jednak navazovala na
vize proroků Izaiáše a Barucha, kteřı́
slibujı́ zářivou radost Jeruzaléma,
podobně jako ji popisuje také závěr
knihy Zjevenı́ sv. Jana. Jednak, a to
bylo důležitějšı́, znamenal Jeruzalém
odpověď dı́těte na výzvu: ”Vyjděte
vstřı́c Pánu dobrými skutky.“
Jeruzalém byl obrazem štědrého
srdce a čisté duše dı́těte. Tak se děti
učily být pozornými, laskavými,
pomocnými lidmi. Hodně odlišné
od adventnı́ch kalendářů dneška,
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Aby bı́lá bı́lou byla
aneb Primice

V následujı́cı́m přı́spěvku se ještě
vracı́me k zářijové primici P. Petra
Kmocháčka Zelinky, tentokrát z pohledu
družičky.

Bı́lé lilie, bı́lé růže, bı́lé zuby, bı́lé
šaty, bı́lé vlasy, bı́lé ornáty a bělostné
hlasy ozývajı́cı́ se z kůru. Kamkoliv se
podı́váte vidı́te bı́lou.

Ne, nenı́ to bı́lá mánie či snad
oslavy bělosti, přicházı́ Perfektnı́-
Reálná-Inovačnı́-Malebná-Iniciatvnı́-
Cı́levědomá-Eakce aneb P-R-I-M-I-C-
E.

Kostelnı́ lavice se pomalu zaplnily
a ze sakristie se ozývá šum a hlukot
netrpělivých družiček.

Odbila 11. hod. a z kůru kostela
zaznı́vá nadšený zpěv našich pěvců.
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Lidé otáčejı́ své hlavy o 179,99◦

ke vchodu, kterým právě vcházı́
nekonečně dlouhý průvod kněžı́
a ministrantů. Za nimi ihned následujı́
malinkaté družičky s culı́čky nesoucı́
každá jednu rudou růži a za nimi
kráčı́me my, o něco staršı́ a vyššı́
družice, nesoucı́ v ruce hořı́cı́
plamı́nek svı́ce . . . (v duchu si jenom
mechanicky opakuji: nepodpálit účes,
nezakopnout o spodničku, nerozlı́t
hořı́cı́ olej, nesešlápnout vlečku,
nepodpálit kostel . . . a mohla bych
pokračovat . . . ) No a na konci této
předlouhé štafety kráčı́ náš primiciant
Petr Kmocháček Zelinka obklopený
velkým olivovým věncem drženým
rukou družiček.

Poté, co jsme všichni došli k oltáři
(bez velkých katastrof či nehod) je
sloužena mše svatá. K primici patřı́
poněkud delšı́ kázánı́, než na jaké jsme
my ”Tomáškovci“ zvyklı́.

Na konci mše sv. se většina lidı́
rozhodla opustit kostel zároveň,
a proto došlo k poněkud menšı́
dopravnı́ kalamitě u vchodových
dveřı́. Naštěstı́ venku pak čekala
odměna v podobě ručně upečených
pernı́čků a kartiček s texty z Pı́sma
jako památka na primici (u pernı́ků
se spı́še předpokládalo, že budou
snědeny, než doma zarámovany
a zaskleny jako památka na primici).
Venku pobı́haly děti, spousta povyku
a hluku kolem.

A tak byla primice u konce . . . bı́lé
květiny, bı́lá výzdoba, bı́lé družičky,
bı́lé šaty . . . otázkou ale zůstává, zda-
li i naše duše v ten den byly stejně
tak bı́lé jako výzdoba nad vstupnı́mi
dveřmi!?

Pozn. autora: Ještě čtvrtý týden
po primici mi doma stále visely
nevrácené, vypůjčené šaty na primici
. . . s některými věcmi je opravdu těžké
se rozloučit.

Veronika Delira Zukalová

TAJNÉ PŘÁNÍ

Nechat se spoutat
tichem
a dobrovolně vstoupit
v zajetı́.
Nechat se naplnit
vůnı́ samoty
a nechat přetékat
bez tı́sně ztrát
žı́t vı́rou i nadějı́
že v hlubinách odpoutánı́
uslyšı́m ticho.

Marie Miriam Veselá
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Slovo nemocným

Volej ke mně a odpovı́m ti. Chci ti
oznámit veliké a nedostupné věci, které
neznáš.

Jer 33,3

V lidském životě může být mnoho
nemocı́, ale všechny nejsou stejné.
Některé jsou spojeny se silnými
bolestmi, jiné jsou vleklé a člověka
vyčerpávajı́ svým trvánı́m a pomalým
uzdravovánı́m. Všechny nemoci také
neohrožujı́ život člověka, ale pouze
znepřı́jemňujı́ jeho průběh. I takové
nemoci jsou obtı́žné, ale je třeba
se na ně dı́vat jako na přı́ležitost
k tomu, abychom se na chvı́li zastavili,
zamysleli se nad sebou, nad tı́m, jak
život prožı́váme, jak využı́váme
možnosti a jak se chováme ke druhým
lidem. Každý, kdo se na sebe v takové
situaci podı́vá kriticky, si uvědomı́
řadu nedostatků ve svém jednánı́, a to
ho může vést k tomu, že z poznánı́
vyvodı́ důsledky pro dalšı́ průběh
svého života, že se rozhodne věnovat
se tomu, co je v životě skutečně
důležité, že si uvědomı́, že mu čas
velmi rychle ubı́há a že je proto nutné
ho dobře a odpovědně využı́vat.

Člověk se nemá zneklidňovat
množstvı́m úkolů, které má, ale má
použı́vat svůj rozum, aby odpovědně
posoudil, co je nutné a vhodné udělat,
a co může počkat, anebo se vůbec

udělat nemusı́. Dostali jsme rozum
a paměť, a proto můžeme hodnotit
to, co děláme a také to, co a jak dělajı́
lidé kolem nás. Ze zkušenosti vı́me,
že i v našem životě je mnoho událostı́
zbytečných a že když je hodnotı́me
s odstupem času, vidı́me, že jsme se
namáhali zbytečně, mohli jsme využı́t
čas a námahu lépe a účelněji.

Musı́me si být vědomi skutečnostı́,
že neseme odpovědnost za tělesné i za
duševnı́ zdravı́ a že tuto odpovědnost
z nás nikdo nesejme. Nemůžeme
ani chtı́t, aby druhý člověk za nás
rozhodoval, co máme a co nemáme
dělat. Jenom my neseme plnou
odpovědnost za to, jak jsme prožili
život a jak jsme využili schopnosti
a přı́ležitosti, které jsme měli.

Když budeme skutečně chtı́t
prožı́vat svůj život správně, budeme
mı́t vždy dost poznánı́, abychom
věděli, co máme dělat a jak to
máme dělat. Musı́me prosit o pomoc,
abychom uměli využı́t všeho, co se
nám naskytne, a to i tehdy, když to
pro nás bude obtı́žné.

Bůh vı́, do jakého prostředı́ nás
poslal, vı́, co je v něm pro nás
obtı́žné a také vı́, jakou má dát pomoc,
abychom splnili všechno, co splnit
máme. Když bude náš život spojený
s obtı́žemi, dostaneme tu pomoc, která
bude nutná, abychom je překonali.

o. J. Šik
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